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構想から数年・・・なんとか
NPO法人設立に至りましたが、今
回はコミュニティ・デザインのひ
な形ができたにすぎません。

ここをスタートラインとして、
コラルトという船に乗った、コラ
タンのみなさんとの航海＋大冒険
が始まります！ （たいこん）

今日、2024年3月15日（金）は「一粒万倍日＋天赦日＋寅の日」という
大開運日・・・そして、ついに！・・・この日がやってきました！
特定非営利活動法人（NPO法人）カラフル・オルタレゴ（通称：コラル

ト）がこの世の中に誕生しました！

コラルト内のプロジェクトでは基本
的に情報のみを取り扱います。
プロジェクト活動の結果、医療、法

律、介護など、実際のリアルなサービ
スが必要となった場合は、コラルト・
フレンドリーなプロのみなさんにお任
せします。

外部のプロ（専門家）のみなさんと
の連携において、現在の社会構造では、
ある程度の「経済を動かす」必要があ
ります。これについては次回ゆっくり
と解説させて頂きます。
。

コラルトではまず、新宿区の「認知症サポータ養成講座」を展開することに専念し
ていきます。生活全般にかかわってくる認知症への理解を深めることは、自分自身の
生活をみつめなおす機会となり、相互扶助の必要性を実感するかもしれません。

コラルトでは、主にリアルな経験による情報（自分
を知ること）に価値を見出します。生きているという
実感＝「ライブ感」を大切にしていきます。
実際に起きた事象をどのように解釈するのかはあな

た次第。・・・“あちらの世界”に持っていけるのは、
経験という情報＝無形財産だけです。

もちろん、積極的に自ら動いたり、動いている場に
身を置くことで経験が積み重なりますが、具体的に動
く前にじっくりと考えることも経験ですし、動かない
という選択や、動けない状況下にいるということも経
験のひとつだと考えています。

コラルトではゆるふわな「つけたしの
コミュニティ」を展開していき、ご縁が
あったみなさんと一緒に「心が喜ぶ」
（自分のため＝みんなのためとなる）相
互扶助活動へのサポートをしていきます。

コラタン（コラルト参加者）のみなさ
んの、コラルトへのかかわりかたは、基
本的に自由です。「来るもの拒まず、去
るもの追わず」が基本スタンスですが、
主なかかわりかたは3つのレイヤーに分
かれます。（レイヤー間は自由に移動で
き、可変的だと考えています）。

試行錯誤を繰り返す、基本的に動きのある「変化
するコミュニティ」なので、その時々で活動のベク
トルが変わることも多くあることでしょう。

これの活動を実効性のあるものとする
ために、すでに開設済みのWEBサイトや
公式LINEを活用し、各種情報提供をはじ
め、関連講座やリアル・イベントを展開
します。また、タイミングをみてオンラ
インサロンの展開なども行っていきます。

デジタルが苦手な方には「コラルト・
タイムス」をはじめ、各種のご案内、お
役立ち情報などを郵送したり、お電話で
対応させて頂くことも可能です。

コラルトは基本的に「経験＝情報
集積のハコ」です。

まずは、コラタン（コラルト参加
者）が1,000人に達することを、ひとつ
のマイルストンとして情報を積み重ね
ていきたいと考えています。

ただし、そのコミュニティ形成の過
程は決して急ぐものではなく、リアル
なコミュニティ体験をベースとして、
段階的に信頼関係を醸成していくもの
だと想定しています。

コアとなるコンセプトは
大切にしながら、水の三態
のように、環境に応じて柔
軟に形を変えていきます。
そういった「しなやかさ」
が、サステナブルなコミュ
ニティにとって大切な要素
だと考えています。


